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Ett brollop att lita pa. Till ett lagt pris.
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Forord

"Var fjarde ung vuxen som planerar att gifta sig hindras av
ekonomin fran att gora det.” (Kantar, 2023)

Vi befinner oss i en tid dar inflation och ekonomisk osakerhet paverkar
manga. Vi lever ocksa 1 en tid dar sociala medier tar allt storre plats 1 vara
liv. Manga foralskade och giftassugna par overskoljs av 6verdadiga och
pampiga brollop runt om i varlden. Manga staller sig fragan — hur ska vi
ha rad att gifta oss?

Under sommaren 2023 1at vi pa Eldorado genomfora en Kantar Sifo-
undersokning* som undersokte vilken roll ekonomin spelar nar unga
vuxna I Sverige tanker pa brollop. Hur ser deras drombrollop ut och vilka
ar egentligen de viktigaste faktorerna for ett lyckat brollop?

Undersokningen visade att maten och drycken samt gasterna ar de
viktigaste komponenterna for ett lyckat brollop. Samtidigt tror en av tre
unga vuxna att de behover spendera mellan 51 000 till 100 000 kronor
for att fa den brollopsfest de drommer om. Mot bakgrund av detta vill vi
pa Eldorado utmana den radande brollopshysterin och bevisa att det gar
att gifta sig med en liten budget.

Darfor lat vi brollopsugna par fran hela Sverige tavla om chansen att fa

en brollopsfest till ett varde av 50 000 kronor sponsrad och arrangerad
av Eldorado.

Sida 2

Det trillade in massvis med ansokningar och vinsten tilldelades paret
Sofia och Sebastian Hesselstrand fran Malmo. Lordagen den 2 mars
2024 sa de ja till varandra och tillsammans med oss bevisade vi att det
gar att ordna en lyckad brollopsfest for 50 000 kronor.

"Att gifta sig ska vara roligt och lustfyllit. Genom en stor dos
kreativitet och pahittighet lyckades vi skapa en fantastisk
brollopsfest tillsammans med Eldorado, utan att gora avkall pa
nagot viktigt. Vart basta tips ar att strunta i tankar kring hur
ett brollop “ska” vara och ga er egna vag!”

— Sofia Hesselstrand och Sebastian Hesselstrand

| den har manualen har vi samlat vara lardomar och konkreta tips pa hur
ni kan skapa ett lyckat brollop med en liten budget. Manualen ar inget
facit utan det viktigaste ar att utga fran era behov och onskemal. Med
det sagt, hoppas vi att ni finner manualen anvandbar och inspirerande
under planeringen av ert drombrollop.

Lycka till,
Team Eldorado

*Undersokningen genomfordes i Kantar Sifos webbpanel under perioden 25 maj—7 juni 2023. Totalt intervjuades 1 024
personer, kvinnor och man i aldern 18-35 ar. Webbpanelen ar riksrepresentativt rekryterad utifran slumpmassiga urval.
Det forekommer ingen sjalvrekrytering i Kantar Sifos webbpanel.
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Innehall

1. Nar, Var & Vilka?

Val av datum, lokal och gastlista

2. Mat & Dryck

En brollopsmeny att lita pa. Till ett lagt pris.

3. Dekor & Underhallning

Kreativa l0sningar for en personlig touch

4. Budget

Redovisning av kostnader

5. Recept

Eldorados brollopsmeny — steg for steg
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Vara basta tips

- Anordna brollopet 1 er hemstad
- Hitta en okonventionell brollopslokal

- Gift er i1 lagsasong
- Mindre gastlista
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Hitta en okonventionell
brollopslokal i er hemstad

Att hitta en perfekt plats att gifta
sig pa kan kannas svart. Har ni
slotts- och herrgardsambitioner
eller visioner om giftermal utom-
lands sa ar denna manual inte
for er. Vi vill uppmana till det
okonventionella och att tanka
utanfor boxen nar det kommer till
val av plats och lokal.

Borja med att leta 1 er hemstad
for att minimera eventuella rese-
och boendekostnader. Vilka typer
av lokaler finns i er narhet?

Hall utkik efter lokaler som
vanligtvis inte anvands for
brollop. Lokaler som marknads-
for sig som brollops- och fest-
lokaler ar ofta dyra — och det ar
sallan mojligt att ta med sig egen
mat och dryck. Vart tips ar darfor
att leta efter alternativa lokaler,
sa som foreningslokaler, scout-
stugor eller kontor som ofta star
tomma pa kvallar och helger.

* - SCB, 2022

Gift er i lagsasong

Manga vill gifta sig under
sommaren. | genomsnitt gifter
70 % av alla svenska par sig
under maj—oktober och lordag
ar den absolut vanligaste vecko-
dagen for vigsel*. Arstider och
vader paverkar till stor del bade
tillganglighet och pris pa fest-
lokaler. Genom att gifta er i lag-
sasong under november—april kan
ni bade komma ner 1 pris samt
slippa den hoga konkurrensen av
tillgangliga lokaler.

“Eftersom manga valjer att
gifta sig under sommaren
ar det ett trevligt avbrott for
alla gaster med ett host- eller
vinterbrollop.”

- Sofia Hesselstrand

Nar ni ska bestamma er for ett
datum kan ett alternativ, om
mojligt, vara att valja en annan
veckodag an en lordag. Manga
lokaler erbjuder battre priser da.
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Mindre gastlista

Enligt var undersokning anser
79 % av unga vuxna att gasterna
ar den absolut viktigaste komp-
onenten for en lyckad brollops-
fest. Samtidigt paverkar antalet
brollopsgaster budgeten. Den styr
ocksa storlek pa lokal och mangd
mat och dryck.

Att skriva gastlista ar inte latt.
Vart drar man gransen? Nar
budgetbegransningar finns kan
det vara svart att bjuda alla ni
onskar. Vart tips ar att halla
gastlistan mindre och bortse
fran oskrivha regler om vilka
man bor och ska bjuda. Kom
Ihag att det ar ert brollop och ni
bestammer hur er dag ser ut.Bjud
bara de som star er allra narmast.

"Gastlistan ar saklart knepig
att halla nere, men vi insag att
vi inte skulle ha tid att umgas
med fler an 50 gaster, och

nagonstans gillde det bara att
vara hard och halla listan kort.”

- Sebastian Hesselstrand

Sida 6

Sa har gjorde vi

Sofia och Sebastian gifte sig l6rdagen den 2
mars | Malmo, deras hemstad och dar deras
narmaste familj och vanner ocksa bor.

N

Brollopsfesten agde rum i1 en musikstudio
belagen 1 ett gammalt industriomrade. Musik-
studion hyrdes till ett billigt pris over en helg
eftersom lokalen da oftast star tom. Lokalen =
tillat aven mojlighet att ta med egen mat och =
dryck samt satta brudparets pragel pa interior '
och dekorationer.

B : \
AN : ’ \M -



“ /
\ 4
v 32/ ¢
< >
f v H"U by = r '\
B d A
SR ¢ I




Laga maten sjalva

Att laga mat till en fest och ett
storre sallskap kraver saklart
planering, men det gor stor
skillnad 1 er budget om ni har
mojlighet att laga brollopsmenyn
sjalva.

Med lite tid for forberedelser och
hjalp av nara och kara sa ar det
iIngen omojlig uppgift. Samla ut-
valda vanner en dag innan brollo-
pet ager rum for att laga maten
Ihop. Upplever ni en stress att
laga maten dagen innan brollopet
kan mycket forberedas tidigare
an sa och enkelt frysas in, sa som
brodbak, storkok och tartbottnar
till exempel.

Nar ni utformar er meny, tank da
pa att skapa en uppsattning av
ratter som gar att tillaga i1 forvag
for att spara tid och nerver innan
brollopet.

Sida 8
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Vara basta tips

- Laga maten sjalva eller tillsammans med era gaster

- Utga fran vad ni tycker ar gott. Vart tips ar prisvarda
vegetariska alternativ, garna 1 sasong

- Presentera maten pa ett kreativt satt for att gora
middagen roligare och mer intressant

- Klistra pa egna etiketter pa dryck

- Ta hjalp av era gaster vid servering och avdukning
eller kor pa sjalvservering
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Utforma er meny

Hur ska ni da tanka 1 ovrigt nar
ni utformar menyn? En stor del
av svaret ar att franga det
traditionella och klassiska.

Vem minns en halvljummen
kottbit eller en toast skagen? Vaga
vara kreativa och utga fran vad ni
tycker ar gott och gor det inte for
komplicerat. Finns det nagon ratt
som betyder extra mycket for just
er? En ratt som ni lagat pa en dejt
tillsammans eller en favoritratt
fran en resa ni varit pa? Att dela
med er av ett sadant matminne
blir minst lika uppskattat som att
bjuda pa en traditionell meny.

Innehallsmassigt kan ni med
fordel valja prisvarda vegetariska
eller veganska alternativ (garna |
sasong), inte minst for att det
ar Dbilligare, utan det passar
specialkost ocksa.

Det finns flera satt att gora mer
vardaglig mat roligare. Vi tycker
att det ar spannande att
presentera maten 1 en vacker
kontext genom att se den som en
del av dukningen och dekoren.

Det finns massor av innovativa
satt att gora detta pa — anvanda
unikt porslin, bygga torn av olika
ravaror, hanga upp delar av
ratterna 1 taket eller servera er
meny baklanges. Ja, det finns
inga ratt eller fel har tycker
vi. Att hitta interaktiva satt att
presentera maten pa som ska-
par konversation och gemenskap
mellan gasterna kan gora mid-
dagen minnesvard. Er kreativitet
kommer garanterat att uppskattas
och bli ett minne for livet.

Pimpa drycken

Ingen mat utan dryck som det
heter. Har behover ni ta ett
beslut om dyrare dryck ar viktigt
for er. Vart tips for att halla nere
budgeten ar saklart att forbise de
dyrare alternativen och satsa pa
mer prisvarda alternativ. Valjer ni
det smarta, prisvarda alternativet
ar det enkelt att klistra pa egna
etiketter pa till exempel Olburkar,
vinflaskor eller alkoholfria
alternativ. Da har ni skapat

nagot personligt och eget.
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Servering

Det finns forstas fordelar med
att halla sitt brollop 1 en klassisk
brollopslokal for da ingar oftast
serveringspersonal. Men ska bud-
geten hallas och maten lagas sjalv
sa har vi saklart tips pa hur ni1 kan
|0sa den logistiken.

Sjalvservering ar ett utmarkt
forslag, eller sa kan ni involvera
nagra av gasterna i1 av- och pa-
dukning mellan ratter. Ni kan
ocksa hora er for och se om
exempelvis en idrottsforening vill
hjalpa till med disk och servering
for pengar till foreningskassan.

Vi ville alltid att maten skulle
vara en del av upplevelsen av
brollopet och ett samtalsamne
for gasterna. En del av den upp-
levelsen var att utmana gaster-
naihur ratterna presenterades.
En vegetarisk meny var ocksa
en sjalvklarhet for oss!”

- Sebastian Hesselstrand

Sida 10
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Sa skapade vi en prisvard brollopsmeny.

Sofias och Sebastians brollopsmeny komp-
onerades av kocken och matstylisten Josefin
Vargo for att passa just dem och deras
preferenser. Som utmaning bad vi henne
att komponera en fullstandig brollopsmeny
Inklusive tarta, dessert och vickning for ca 300
kronor per person.

Detta resulterade 1 en vegetarisk meny med ett
flertal ratter till 50 personer tillagad 1 ett helt
vanligt kok. Ta del av recepten pa sida 18 och
|at er inspireras infor ert kommande brollop!
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Vara basta tips

- Hyr, lana eller fynda mobler och porslin pa loppis

. Ateranviand material som gamla lakan eller kartonger
for att skapa personlig dekor

- Bestall svenska blommor eller gronsaker 1 sasong
till brollopsbukett och bordsdukning

- Skapa interaktiva installationer som ocksa blir en del
av dekoren, sasom fotovaggar och halsningstrad

- Lat gasterna dokumentera festen med engangs-
kameror eller polaroidkameror.

Hyr, lana eller kop mobler och
porslin second hand

Valjer ni en lokal som inte har
befintiga mobler och porslin
behover ni hyra eller lana detta.
Vart tips ar att leta upp en
prisvard leverantor 1 ert nar-
omrade eller lana saker av
narliggande verksamheter, vanner
och bekanta. Varfor inte be var-
je gast ta med sig en egen stol
eller tallrik? Loppmarknader och
second hand-butiker kryllar av
massa fint och unikt. Allt beho-
ver inte ga | samma stil, tvartom
kan det ge lokalen ett charmigt
Intryck om mobler och porslin ar
omaka.

Ateranviand porslinet mellan
ratterna for att spara in pa bade
budget och disk!

Duka och dekorera med tyger

For att duka billigt tipsar vi om att
anvanda gamla lakan i1 stallet for
att hyraeller kopaindukar. Anvand
era egna eller fraga era gaster om
overblivna lakan. Tyger finns det
ocksa massvis av pa loppmarkna-
der.

FOorutom att anvanda lakan som
dukar kan de anvandas som vagg-
och takdekor. Tyg kan enkelt
forandra ett rum och gora er lokal
mer ombonad.

Om ni ar ambitidosa kan ni farga
tygerna med vanlig tygfarg eller
med naturliga ingredienser fran
matbutiken sasom rodkal, betor
eller lIokskal. Fargar ni tygerna ar
begagnat tyg i ren bomull eller
linne att foredra. Textilfiberns yta
ar da redan uppluckrad och drar
at sig fargen battre. Ett annat tips
ar att mala pa tygerna eller lata
gasterna gora det under festen.

Handla blommor i sasong

Blommor ar nastan ett maste pa
ett brollop! Vart tips ar att bestalla
narodlade blommor i sasong for
att komma ner 1 pris. Eftersom vi
rekommenderar ett brollop under
lagsasong ar hyacint, amaryllis
eller torkade blommor prisvart
och enkelt att fa tag pa.

ELDORADO



Pa hosten finns dahlia och
gerbera | sasong. Under varen
blommar tulpaner, nejlikor och
hortensia och pa sommaren finns
bland annat pioner, solrosor
och brudsloja. Men framfor allt
blommar angarna grona och ni
har mojlighet att plocka angs-
blommor sjalva och satta 1 vaser.
Fraga en florist vad som ar i
sasong vid just ert brollopsdatum!

Ni kan ocksa tanka ett steg langre
och kolla in vilka gronsaker som
ar 1 sasong. Olika sorters kal kan
gora sig otroligt vackert bade i1 en
brollopsbukett och som blomster-
arrangemang pa borden.

Det lilla extra

Nar ni tillverkar egen dekor ar
det endast tiden som kan satta
granser. Vi tipsar om att ater-
anvanda prisvarda material
sasom tra, papper, kartong och
tyger fOr att skapa placeringskort,
skyltar och ovrig dekor. Menyer
och andra trycksaker blir allra
billigast om nidesignardem sjalva.

Sida 13

| stallet for att trycka pa dyrt
papper som kraver en special-
skrivare, kan ni lagga tid pa
att klippa fina monster eller
mala egna motiv for att ge dem
personlighet.

Om man vill pimpa borden med
det lilla extra, sa ar vart tips att
besOka loppisar. Dar kan man
hitta massvis av kul och unik

bordsdekor.

"Dekorationer ar nog den post
som gar att paverka mestibade
personlig pragel och insparade
pengar. Vi valde billiga mat-
erial och tillvagagangssatt for
att tillverka bland annat egen-
gjorda rosetter i tyg och hand-
malade kulisser pa billig
kartong. Hiar kan man ocksa
ta hjalp av vanner, antingen
for deras kreativa formaga
eller bara for ett par extra
hander.”

-Sofia Hesselstrand




Interaktiv dekor och enkel
underhallning

Interaktiva ytor och aktiviteter
under brollopsfesten ar
uppskattat av gasterna.

Har ar nagra tips fran oss:

- Lat gaster skriva halsningar
till er och hang upp dem pa en
dedikerad plats i lokalen

- Avsatt en plats for gaster att
fotas som ocksa kan bli en
vacker del av dekoren

- Lat gasterna spela in ljud-
eller videohalsningar via
mikrofon eller mobil enhet.

- Projicera bilder pa er och era
gaster pa vaggar och tak

Till dansen tipsar vi om att sla
pa er favoritlista som ni skapat i
forvag innan  brollopsfesten.
Kanske har ni ocksa bett era
gaster att skicka in sina basta
latar. Med hjalp av en enkel disco-
belysning gar det att forvandla
middagslokalen till ett dansgolv.
Be en extra social van att ansvara
for att dra igang dansen!

Sida 14

Sa har gjorde vi

Nar vi dekorerade Sofias och Sebastians
brollopslokal hyrde och lanade vi material for
en billig peng, men majoriteten av dekoren
skapade vi sjalva tillsammans med brollops-
paret och personer i vart natverk.

Vi fick mojlighet att ateranvanda kasserade
textilier genom Elis Textil Service AB i Malmo,
en textilserviceleverantor till bland annat
hotell och restaurang. Textilierna forvandlade
lokalens vaggar till en vit canvas dar vi kunde
addera vacker och egenproducerad dekor 1 form
av stora rosetter och malade illustrationer av
brudparet pa kartong.



Dokumentation

For att dokumentera allt som sker under er
brollopsfest ar vart basta tips att anvanda en-
gangskamerorochpolaroidkameror. Latgasterna
foreviga kvallen tillsammans med er | stallet for
att hyra in en brollopsfotograf.







Budget

14 000 kr

Lokalhyra

15 000 kr

Mat

7 000 kr

Dryck

4 000 kr

Teknik

10 000 kr

Mobler & Dekor

Total: 50 000 kr

Sida 17
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Ingredienser (12 p)

- 1 Eldorado tartbotten choklad 3-delad
- Farska hallon

. Atbara blommor

- Chokladmynta eller andra grona blad

Tarta

Denna ljuvliga och harliga tarta passar perfekt att
forbereda ca 3 dagar innan brollopet ager rum.

Hallonkram

. Eldorado frysta hallon Dag 1

- 1-2 msk strosocker

- 3 dl vispgradde Sockerlag

- 1 tsk florsocker . Lés strosocker med vatten och 1at koka upp i en kastrull.
Smorkram - Stall at sidan och lat svalna i kylen Oover natten.

- 8 aggulor

. 2 dl strosocker Hallonkram

-1 1/2 dl rod mjolk
- 300 g osaltat smor (rumsvarmt)

- Hall frysta hallon och socker 1 en kastrull och koka upp
under omrorning.
- Lat svalna och stall i kylen over natten.

Sockerlag
- 1 dl strosocker Smorkram
- 1di ve-atten . SkAr upp smor i mindre bitar.
Garnering iz - Blanda aggulor, socker och mjolk 1 en kastrull under standig
. 5 dl vispgradde e omrorning och 13t sjuda pa lag varme till en tjock kram.
. 1 tsk florsocker - Ror sedan ner det mjuka smoret bit for bit | kastrullen.
- Lat kramen svalna, hall upp i1 ziplock-pasar och stall i kylen over natten.
v

=Y
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Dag 2
Montera tartan dagen innan brollopet, da blir tartbottnarna extra saftiga.

Hallonkram

- Vispa gradde och florsocker.
- Blanda ner hallonsylten som ni gjorde dagen innan och stall 1 kylen.

Montera tartan

- Lagg pa forsta lagret av tartbotten pa ett fat och pensla den jamnt med
lite sockerlag. Smeta ut ett lager av smorkram, drygt 5 mm tjockt.

- Lagg pa nasta tartlager och pensla med sockerlag. Spritsa en kant av
smorkram runt yttersta kanten av tartbotten, ca 1 cm hog. Fyll pa med
hallonkramen 1 mitten.

- Lagg pa sista lagret av tartbotten och pensla med sockerlag. Smeta ut
ett lager av smorkram, drygt b mm tjockt. Pensla sedan tartkanterna
med sockerlag.

- Vispa gradde och florsocker och tack tartan med ett lager gradde.

- Lyft over tartan med hjalp av en stekspade till en forsluten kartong och
forvara 1 kylen Over natten.

Dag 3

Ta fram tartan ca 1 timme fore servering och dekorera med farska
hallon, atbara blommor och chokladmyntal!

Sida 20 | FLDORADO
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Ingredienser

- Romansallad
- Endiveblad

- @Graslok

- Persilja

Dressing (8 p)

- 1 vitloksklyfta

- 4 msk vitvinsvinager
- 2 1/2-3 dl rapsolja

- 1 tsk salt

Aptitretare

En smakrik och enkel aptitretare | form av sma salladsbuketter till varje
gast blir en harlig start pa middagen nar gasterna slar sig ner till bords.

Salladsbuketter

- Skolj salladsblad och lat torka

- Hall upp lite kallt vatten 1 sma vaser.

- Skar av anden av salladsbladen och placera ett blad av varje sort i
vaserna. Addera graslok och persilja. Har kan ni experimentera med
olika blad om ni har andra preferenser.

Dressing

- Pressa vitlok | en dressingflaska. Addera salt och vinager. Satt pa ett
lock och skaka. Ta av locket och hall i rapsolja. Satt pa locket, skaka
igen. Smaka av och addera mer salt eller vinager om det behovs.

- Servera 1 sma skalar eller som oss, | petriskalar.

ELDORADO
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- Forratt

Till forratt serverades en matig paj tillsammans med en shot gazpacho
\ och picklade rodbetsagg. Med sma medel och spektakular upplaggning

forvandlades dessa simpla ravaror till en frojd for bade 6gon och mun.
Paj och shot kan med fordel tillagas pd férhand och frysas in. Aggen
forbereds dagen innan servering.

Ingredienser paj (8 p)

- 750 g fast potatis

- 2 agg

- 100 g Eldorado majonnas

- 1 msk dijonsenap

- 1 burk Eldorado kikarter

- 4 salladslokar

- 150 g urkarnade kalamataoliver
- 330 g korsbarstomater

- 2 msk Eldorado olivolja

- 1 msk harissa Harissa- & kikértspai
- 2 tsk lonnsirap '
- 1 knippe farsk persilja
- Salt & peppar

- Koka potatis 1 saltat vatten 1 ca 10-15 minuter eller tills potatisen
mjuknat. Hall av vattnet och lat svalna.

- Satt ugnen pa 200 grader, varmluft. Ta fram en springform, 22 cm i
diameter och smor] med lite olja. Hacka oliver i1 lite mindre bitar och
skiva salladslok tunt. Skolj kikarter och tomater. Mosa kikarter med en
gaffel pa ett storre fat.

- Vispa thop majonnas med agg och senap.

- Pressa den svalnade potatisen med hjalp av en kastrull till ca 1 cm
tjocka skivor. Lagg ut ett jamnt lager potatis 1 botten av spring-
formen och salta och peppra. Stro Over halva mangden kikarter.
Toppa med halva mangden salladslok och sedan ett lager med halva
mangden oliver.

- Hall over halva majonnassasen och se till att hela pajen tacks.

- GOr om samma procedur med kikarter, salladslok och oliver. Tack
sedan med resterande potatis, salta och peppra. Hall sedan over
resten av majonnassasen och fordela jamnt.

- Blanda ihop harissa, olivolja och Ionnsirap 1 en skal.

- Skar korsbarstomater i halvor och ror ner 1 harissablandningen. Lagg
sedan Oover tomaterna pa potatisen.
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- Stall in pajen i mitten av ugnen, med en ugnsform under pajen ifall den
lacker olja. Baka i 35—-40 minuter, tills tomaterna borjar grillas och fa fin
farg. Ta ut pajen och lat svalna i formen. Tack med aluminiumfolie och
kyl pajen. Den kan goras flera dagar i forvag och serveras ljummen.

- Toppa med hackad persilja.

Gazpacho-shot

En frasch och matig gronsaksshot som ni kan forbereda i god tid innan
brollopet och frysa in.

- Blanda rodvinsvinager, olja, salt och peppar 1 en stor skal. Hacka
paprika, gurka, rodlok, vitlok och chili och vand ner.

- Ta fram en mixer och hall ner krossade tomater och gronsaks-
blandningen. Smaksatt med salt och peppar.

Rodbetspicklade agg

Picklade agg ar en underbar fargklick pa bordet som ar enkel att
forbereda, mattar och kan frysas in innan servering.

- Koka agg i ca 6 min for mjukkokt. Lat svalna.

- Sila bort rodbetor fran lag och hall tillbaka lagen i glasburken.

- Skala agg och lagg ner dem i1 burken med rodbetslag. Stall i kylen och
vand burken efter ca 12 timmar, sa lagen fordelas jJamnt Over aggen.
Stall en bricka under burken ifall den skulle lacka.

- Efter 24 timmar ar aggen redo! Servera rumstempererade med hackad
graslok pa. De skivade rodbetorna gar att frysa in och ata senare.
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Ingredienser gazpacho (14 p)

- 800 g Eldorado krossade tomater
- 3 msk rodvinsvinager

- 3 msk extra jungfru olivolja

- 2 roda paprikor

- 1 gurka

- 1/2 rodlok

- 1/2 vitlok

- 1/2 rod chilipeppar

- Salt & peppar
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Ingredienser rodbetspicklade agg (10 p)

. 10 Agg
- 1 burk Eldorado skivade rodbetor
- Graslok



Ingredienser kringlor (12 p)

- 300 ml jummet vatten
- 4 g torrjast eller 12 g farsk jast
- b00 g vetemjol

Brod & dipp

- 8 g salt Brod och dipp ar ett sakert kort som alla gillar och blir matta av.

- 100 ml druvmelass Infor varmratten serverades kringlor, smor och dipp. Allt festligt upplagt
- 50 ml vatten pa ett eget sidobord for gasterna att plocka fran. Smoret fargades med
- 2b0 g rostade sesamfron aktivt kol for att fa till en marmorerad effekt och kringlorna kan ni enkelt

baka sjalv och frysa in. Upplaggningen bidrog med sma medel till en
lyxig och festlig anrattning.

Simitkringlor
Bestall simitkringlor av ditt lokala bageri eller baka egna:

- Varm ugnen till 250 grader.

- Blanda jast och 300 ml ljummet vatten, lat sta nagra minuter.

- Blanda mjol och salt. Tillsatt jastblandningen och arbeta ithop till en
smidig deg.

- Tack med handduk och stall at sidan i 45-60 minuter.

- Blanda druvmelass och 100 ml vatten i en lag skal.

- Rosta sesamfron om ni inte har nagra fardigrostade och stall at sidan.

- Ta fram degen och dela i tolv lika delar. Rulla varje del till en lang korv.
Om degen ar kladdig kan ni anvanda lite vetemjol att rulla ut pa. Ta tva
langa korvar och flata ihop. Satt ihop andarna for att bilda en ring. Gor
sa med alla delar. Dra i ringarna for att forma dem.

- Doppa ringarna | druvmelassen, se till att hela ringen blir tackt.

- Doppa sedan ringarna 1 sesamfron, tack bada sidor.

- Lagg pa bakplatspapper och baka i ugnen i ca 15-20 minuter.

- Ta ut och lat vila en stund pa ett galler.
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Marmorerat smor
Farga smor med aktivt kol for en unik touch.

- Ta fram smor och lagg pa en ren, slat yta. Skar smoret i bitar.

- Pudra oOver lite aktivt kolpulver och blanda ihop smoret tills ni fatt den
marmorering ni onskar.

- Fyll sma silikonformar med smoret med hjalp av en tesked. Tips! Smorj
formen med rapsolja for att enklare fa ut smoret igen.

- Tack med plastfolie och stall i kylen.

- Nar smoret ar kallt gar det att trycka ut ur formen. Lagg smoret |
plastpasar och forvara i frysen. Tina smoret i1 kylen innan servering.

Bondipp

Gott att doppa brodet 1 och som tillbehor till varmratten! Servera pa
stora sharing plates som gasterna kan dela pa.

- Borja med att blotlagga bonblandning 1 upp till 24 timmar. Det gar
ocksa bra att anvanda fardigkokta bonor.

- Koka upp dem I nytt vatten under lock.

- Lagg bonor | en hog behallare tillsammans med varmt vatten,
tahini, spiskummin, koriander, citronjuice och salt.

- Mixa 1hop till en slat dipp med en stavmixer. Smaka av och
tillsatt eventuellt lite mer salt och citron.
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Ingredienser bondipp (6 p)

- 230 g bonblandning (Eldorado
sma vita bonor, stora vita bonor
och cannellinibonor)

- 80 ml varmt vatten

- 80 ml tahini

- 1 tsk spiskummin

- 1 tsk malen koriander

- 2 msk citronjuice

- 1 tsk flingsalt

Pl e
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- Ingredienser smor (ca 15 g/p)

- Smor o
- Aktivt kolpulver 1




Ingredienser ostfondue (6-8 p)

- 3b0 g Eldorado gouda (ej riven)

- 200 g Eldorado edamer (e skivad)
- 4 dl torrt vitt vin

- 2 msk potatism|ol

- 3 msk vatten eller Kirsch-likor

- 1 vitloksklyfta

Huvudratt

Till varmratt serverades varje bord ett TrangiakOk med ostfondue.
Tillsammans med gronsaksspett blev huvudratten ovantad, billig och kul!
Kanske kan er narmaste scoutforening lana eller hyra ut kok till er om ni
vill servera samma sak? Spetten serverades pa fakirer i form av trablock
som vi tillverkat sjalva av restmaterial och vanliga grillspett.

Fondue ar en social ratt som skapar konversation och ats under lang
tid vilket gor att den passar perfekt for en brollopsmiddag.

Ostfondue

- Riv ost med rivjarn. Det gar utmarkt att riva 1 forvag och forvara
| plastpasar.

- Koka upp vin i en kastrull. Sank till medelhog varme och ror i lite ost
| taget.

- Blanda potatismjol med vatten och ror ner i ostsasen for att binda ihop
allt. Lat sjuda tills det har tjocknat.

- Skala och halvera en vitlok och gnid in fonduegrytan. Hall over ost-
sasen 1 grytan och stall over en varmekalla pa bordet. Servera med
gronsaksspett.
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Gronsaksspett

- Hall av spadet fran syltlok,
cornichons och potatis.

- Skolj potatis, blekselleri och
radisor.

- Skar varje stav av blekselleri
| mindre bitar och skar bort
andarna pa radisorna.

- Tra pa gronsakerna pa spett
och forvara i plastpasar innan
det ar dags for servering.
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- Eldorado cornichons (en burk
- Eldorado delikatesspotatis (en
- Eldorado Syltlok (en burk racker

- Blekselleri (1-2 stavar per person)
- Radisor (3-b per person)

Ingredienser gronsaksspett

racker till ca 8 personer)

burk racker till ca 8 personer)

till ca 16 personer)




Kakor & kaffe

Till dessert serverades en blandning
av kakor fran vart breda kaksortiment,
formade till olika hoga torn, och kaffe till

sjalvservering.

Simple as that!
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Vickning

Korv i minibaguetter

Efter dans och fest serverades vickning |
form av var vegokorv | baguetter — enkelt
och mattande.
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Tack

Tack for att ni har tagit er igenom var brollopsmanual.
Vi onskar er ett stort lycka till med er brollopsplanering.

Ett stort tack vill vi aven rikta till partners och sponsorer
som gjort brollopsfesten mgjlig.

Partners

Redgert Comms AB

In-Discourse AB

Josefin Vargo

Vanessa Iryde

Felicia Hallen Fredell, The Reverence project
Morefleurs

Sponsorer

Elis Textil Service AB
Trangia

Och det varmaste av tack gar saklart till Sofia Hesselstrand och

Sebastian Hesselstrand som gav oss fortroendet att planera deras
brollopsfest och narvara pa deras stora dag - TACK!
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